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Katmandou: La cité des dieux

La vallée de Katmandou, se trouve au carrefour des anciennes civilisations de l'Asie. Il compte au moins 130 monuments importants, y compris plusieurs
lieux de pèlerinage pour les hindous et les bouddhistes. De nombreux anciens palais datant du 17ème siècle sont à découvrir, dont le temple de Changu
Narayan qui est le plus ancien temple de la vallée.

Dans ce programme, vous ferez la visite des sites classés au patrimoine de UNESCO.

Jour 1. Arrivée à Katmandou

Jour 2. Visite au cœur de la cité des dieux

Jour 3. Bhaktapur, la cité des dévots

 Culture  Voyage avec des enfants
 Petit budget

Jours: 6

Prix: 0 EUR
Vol international non inclus

Confort:     

Difficulté: -

Katmandou (1330 m) 

Accueil et assistance par notre représentant à l'aéroport international Tribhuvan, à Katmandou.

Un court trajet en voiture vous mène jusqu’à votre hôtel où vous pouvez vous reposer quelques instants.

Katmandou (1330 m) 

Ce matin vous allez découvrir Katmandou autrement. Quoi de mieux pour comprendre les traditions d'un pays
que de tester sa nourriture. Pendant 2 heures vous arpentez les rues, goutez les spécialités locales et
rencontrez les commerçants.

Une expérience qui met vos 5 sens en éveil !

Cette activité convient aux vegans et aux allergiques au gluten.

Visite des principaux sites de la vallée de Katmandou cet après-midi.

Le stupa de Swayambunath, aussi appelé le temple des singes, est érigé sur une colline surplombant
Katmandou. Il est entouré de plusieurs autres temples et vous offre une vue imprenable sur la ville.

Située au sud de Katmandou, Patan, deuxième plus grande ville de la vallée est, ce qu’on appelait jadis
Lalitpur, la Belle Ville. Elle est considérée comme étant le berceau des arts et de l'architecture newar.
Patan est célèbre pour ses métiers d'art et de ses métaux ouvrés, qui feront de merveilleux souvenirs.
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Jour 4. La visite du temple de Changu Narayan

Jour 5. Balade dans les contreforts Himalayens

Jour 6. Bon retour et à une prochaine fois !

Katmandou (1330 m) 
 14km -  30m

Bhaktapur (1401 m) 

Visite des principaux sites de la vallée de Katmandou

Pashupatinath, l’un des temples sacrés de l'Asie du Sud, dédié au dieu hindou Shiva. Vous pouvez voir la
rivière et les rituels de crémation qui sont suivies sur les rives de la rivière. Il vous fera penser à la cité de
Varanasi ( Bénarès ) en Inde.

Visite du célèbre stûpa de Bouddhanath, un des principaux sanctuaires bouddhistes de la région entourés
de nombreux monastères et de boutiques tibétaines.

Bhaktapur, cité médiévale aussi ancien palais royal, habitée en grande majorité par des Newars
principalement hindouistes. Bhaktapur recèle des places et des monuments historiques de grande valeur
artistique.

Bhaktapur (1401 m) 
 7km -  25m

Changu Narayan (1530 m) 
 10km -  3h

Nagarkot (2195 m) 

Changu Narayan est un temple hindou, dédié au dieu hindou Vishnou. Plus vieux temple de la vallée de
Katmandou, il est classé au patrimoine mondial de l'UNESCO.

Après le déjeuner, vous vous rendez à pied sur la colline de Nagarkot tandis que votre véhicule amène vos
affaires à votre hôtel.

L'intérêt principal de ce lieu est la vue spectaculaire que vous avez sur la chaîne Himalayenne. Admirez le
coucher de soleil et profitez de l'air pur.

 Hébergement Hotel Country Villa

Nagarkot (2195 m) 
 23km -  5h

Dhulikhel (1600 m) 
 32km -  1h 20m

Katmandou (1330 m) 

Réveillez-vous aux aurores pour profiter du lever de soleil depuis Nagarkot. Après votre petit-déjeuner, vous
commencez la marche vers Dhulikhel, autre point de vue privilégié sur les Himalaya. Une balade de 5h
environ dans la campagne népalaise sans difficulté, sur des petits chemins au coeur de la fôret. Votre
chauffeur vous attend pour vous déposer à votre hôtel à Katmandou.

Cet après-midi vous pouvez profiter de la journée pour vous promener dans Katmandou. Nous vous offrons
également la possibilité de participer à une activité immersive et exclusive auprès d'un artisan traditionnel. Au
programme au choix: cours de cuisine, sculpture, peinture, musique et bien d'autres. Une activité ludique
pour toute la famille. Le meilleur souvenir que vous pourrez rapporter !

 Petit déjeuner Hotel Country Villa

Katmandou (1330 m) 

Transfert à l’aéroport international (3 heures avant) pour le départ final en fonction des horaires de votre vol.
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Carte itinéraire

Tarif par personne pour un circuit privatisé

Inclus

Les déplacements terrestres décrits dans le programme en véhicule
privé.
3 nuits dans un hôtel 3* à Kathmandu avec petit-déjeuner.
1 nuit dans un hôtel 3* à Bhaktapur avec petit-déjeuner.
1 nuit dans un hôtel 4* à Nagarkot avec petit-déjeuner et dîner.
L’encadrement par un guide culturel népalais francophone.
Les frais et assurance quotidienne pour les équipes locales
Népalaises.
Transfert aéroport-hôtel.
Food tour.
L'assistance de votre conseiller voyage 24/7.

Non inclus

L’assurance de voyage : annulation / rapatriement / interruption de
séjour / perte des bagages
Les vols internationaux.
Les frais de visa 30 USD pour 15 Jours
Les frais d'entrée dans les monuments et temples payants.
Les dépenses personnelles: souvenir, boissons, spa, téléphone, etc.
Les pourboires
Les repas de midi et du soir non mentionnés.


